(instr. Lukasz Sakowicz)

Grupa wykonujaca utwory
chrzescijanskie. Pozytywnie zakreceni,
petni energii i checi wspdlnego tworzenia
oraz dzielenia sie swoja pasja wielbimy
Boga. Wzbogacajac repertuar
udoskonalamy jednocze$nie warsztat
wokalny.

15.00-15.45 16.00-16.30 16.00-17.00 16.00-17.00 17.00-18.30
BALET 4-5lat gr.pocz. ZUMBA KIDS ZAKATEK MALEGO ARTYSTY FABRYKA WOKALU WARSZTATY CERAMICZNE 15+
(instr. Jolanta Stefanowicz- 7-12 lat 4-5latgr.l 7-10 lat ECK -Pracownia ceramiczna
Najman) (Elzbieta Koztowska-Plak) (instr. Iwona Turowska - (instr. Aleksandra Szejda) (instr. Edyta Manczuk)
Taniec Klasyczny wyrabia doskonata | Zajecia wprowadza mtodziez/dzieci Wasilewska) Grupa wokalna, ktéra bedzie Nauka jest prowadzona metoda
dyscypling ruchowa. | w$wiat fitness'u poprzez taniec, | Rozwijanie zdolnosci plastycznych z éwiczy¢é swoj glos i Jkrok po kroku” poczawszy od
Jest symbolem plljkna, faduiwysokiej | gam fitness i wyrabig u nich zdrowy WkaI‘Zystal’.liem wielu technik: przygotowywa(: sie do WyStQp(')W mie-szania gliny szamotowej,
e poglad na zycie. malarstwo olejne, a.‘kwarda' rzetba, scenicznych, bedzie pracowat rzez ugniatanie, nauke réznych
rysunek, grafika, pastele. ych, bedzie pracowata | poprzez ugniatanie, nauke roznyc
nad emisja gtosu oraz technik takich jak formowanie z
interpretacja piosenki. pateczek, paskéw, misek, miseczek,
waz, Swiecznikow, rzezb.
15.45-16.30 17.00-18.30 17.00-18.00 17.00-18.00
BALET 4-5 lat gr.znajaca SALSA MALY PICASSO TEATRZYK ,,ZA ZIELONYMI
podstawy 15+ 6-8 lat gr.l DRZWIAMI"
(instr. Jolanta Stefanowicz- (pary) gr.poczatkujaca (instr. Iwona Turowska - 5-7 lat
Najman) (instr.Lukasz Sakowicz) Wasilewska) (instr. Liliana Lubian-Podgdrna)
To goracy latynoski taniec,. Rozwijanie zdolno$ci plastycznych z Warsztaty teatralne, zabawa teatrem dla
Charakteryzuje sie on duzg elegancja z wykorzystaniem wielu technik: najmtodszych - przygotowanie do odbioru
bogatym stylingiem. Gléwny nacisk malarstwo olejne, akwarela, rzezba, dzieta literackiego, praca nad poprawna
podczas zaje¢ Salsy w Parach ktadziony rysunek, grafika, pastele. wymowa, dykcja, rozwijanie
jest na takie tance jak salsa i merengue, indywidualnych zdolno$ci, zainteresowan
ponadto poznajemy podstawy cumbii, oraz aktywnosci twérczej, ruch sceniczny,
bachaty, cha-cha itp. techniki pamieciowe, wyrazanie emocji,
tworzenie krétkich scenek teatralnych.
s. ZEBRA Elckiego Centrum
Kultury
16.30-17.15 18.30-19.45 18.00-19.00 18.00-19.00
BALET 5+ gr.kont. SALSA FABRYKA SZTUKI SZTUKA PUKA
(instr. Jolanta Stefanowicz- 15+ 9-14 lat gr.l 8-12 lat
Najman) (pary) gr.sredniozaaw. (instr. Iwona Turowska - (instr. Liliana Lubian-Podgo6rna)
(instr.Lukasz Sakowicz) Wasilewska) Warsztaty teatralne, gry i zabawy teatralne,
Rozwijanie zdolnoéci plastycznych praca z tekstem, ¢wiczenia emisyjne,
7 Wyk orzystani em wielu technik: intona.cj? i akc.en.towanie, ru.ch .sceniCZIT.y,
malarstwo olejne, akwarela, techniki pamieciowe, wyrazanle em.Ole,
i . warsztat pracy aktoréw, tworzenie
rzezba, rysunek, grafika, pastele. scenariusza, adaptacja oryginalnych
utworéw oraz autorskich scenariuszy,
tworzenie krétkich scenek teatralnych.
s. ZEBRA Elckiego Centrum Kultury
17.30-19.00 19.45-21.00 19.00-20.30
BALET 7+ gr.zaaw. SALSA GOSPEL
(instr. Jolanta Stefanowicz- 15+ 18+
Najman) gr. zaaw. (instr. Daniel Szejda)

16.30-17.30
GLINOLANDIA

6-12 lat

(instr. Edyta Manczuk)
Zajecia ceramiczne, na ktérych za
dotknieciem dzieciecych dtoni, niczym
za dotknieciem czarodziejskiej
rézdzki, bezksztattne kawatki gliny
ozywaja jako piekne ksztatty. Praca z
gling bardzo dobrze wptywa na
harmonijny rozwdj dzieci, wycisza,

16.30-18.00
STUDIUM GITAROWE

8+ gr.pocz. A"
(instr. Witold Rogowski)

Podstawa nauki sa: wiedza teoretyczna o
budowie gitary, budowa podstawowych
akordéw, podstawowe rodzaje sposobow
wydobycia dzwieku, strojenie gitary.
Naszym narzedziem pracy jest stuch i
rytm. Stosujemy ¢wiczenia gitarowe
usprawniajace zdolnosci stuchowo -

ECK/S.11
16.00-18.00
CHOR POJEZIERZE 55+
(instr. Daniel Szejda)

Chor seniora to nie tylko grupa wykonujaca
piesni, piosenki, piosneczki o bardzo
zréznicowanej tematyce, ale przede

wszystkim grupa ludzi, ktéra wspaniale sie

ze soba bawi na scenie jak i na prébach.

Wszyscy ktorzy maja niespetnione marzenia

$piewacze z mtodosci zrealizuja je wtasnie

w tej grupie.
uczy skupienia i cierpliwosci. rytmiczne.
18.00-19.00 18.00-19.30 ECK/S.11
STRONG BY ZUMBA STUDIUM GITAROWE 18.00-19.00
15+ 8+ gr.pocz.,,B" NA MAZURSKA NUTE 18+

(Elzbieta Koztowska-Plak)
Zajecia tgczace trening interwatowy
o wysokiej intensywnosci ze
specjalnie przygotowana muzyka,
ktéra motywuje do wysitku. Zajecia
daja spektakularne efekty:
sprawno$¢, wzmocnienie,
elastyczno$¢ oraz ksztatt.

(instr. Witold Rogowski)
Podstawa nauki s3a: wiedza teoretyczna o
budowie gitary, budowa podstawowych
akordéw, podstawowe rodzaje sposobow

wydobycia dzwieku, strojenie gitary.
Naszym narzedziem pracy jest stuch i
rytm. Stosujemy ¢wiczenia gitarowe
usprawniajace zdolnosci stuchowo -
rytmiczne.

(instr. Daniel Szejda)

Lubisz $piewac i nie boisz sie wystepow
publicznych? Jesli tak to te zajecia sg idealne
dla Ciebie. Poznasz bogactwo pie$ni
ludowych z réznych regionéw Polski i
przypomnisz sobie znane utwory biesiadne.




19.00-20.00
ZUMBA FITNESS
15+
(Elzbieta Koztowska-Plak)
Zajecia taczace w sobie elementy
tanca i aerobiku. Zajecia sktadajg sie
z szybkich i wolnych rytméw
wzmacniajacych i rzezbigcych
sylwetke.

17.00-18.00
TEATRZYK,,ZA ZIELONYMI
DRZWIAMI"
5-7 lat

(instr. Liliana Lubian-Podgoérna)
Warsztaty teatralne, zabawa teatrem
dla najmtodszych - przygotowanie do

17.30-18.00
ZUMBA KIDS
7-12 lat
(Elzbieta Koztowska-Plak)

Zajecia wprowadza mtodziez/dzieci w
Swiat fitness’u poprzez taniec, sam
fitness i wyrabig u nich zdrowy poglad

16.30-17.30
MALY EINSTEIN 6-12 lat

(instr. Jerzy Romanowski)
Warsztaty kreatywno$ci, w czasie
ktorych uczestnicy poznaja
wtasciwo$ci fizyczne materiatéw, ich
oddziatywanie na siebie - beda
eksperymentowac i tworzy¢ nowe

16.30-18.00
STUDIUM GITAROWE
8+ gr. Sredniozaawansowana
(instr. Witold Rogowski)

Podstawa nauki s3: wiedza teoretyczna o
budowie gitary, budowa podstawowych
akorddow, podstawowe rodzaje sposobow

wydobycia dzwieku, strojenie gitary.

odbioru dzieta literackiego, praca nad na zycie. ; .
poprawng wymowa, dykcja, rozwijanie ot.nekty. Nauka fizyki poprzez zabavs.lq Naszym narzedziem pracy jest stuchi
indywidualnych zdolnosci, 1 tWOFCZ_OSC- Kreatywno$¢ rozbudzi rytm. Stosujemy ¢wiczenia gitarowe
zainteresowan oraz aktywnosci takze nauka gry w szachy. usprawniajgce zdolnoéci stuchowo -
twérczej, ruch sceniczny, techniki rytmiczne.

pamieciowe, wyrazanie emocji,

tworzenie kroétkich scenek teatralnych.
18.00-19.00 18.00-19.00 17.30-19.00 17.00-18.00
SZTUKA PUKA ZUMBA FITNESS STUDIO MALARSTWA 1 ART. GRAFIKA KOMPUTEROWA
8-12 lat 15+ RYSUNKU 15+ 10 +

(instr. Liliana Lubian-Podgo6rna)
Warsztaty teatralne, gry i zabawy
teatralne, praca z tekstem, ¢wiczenia
emisyjne, intonacja i akcentowanie,
ruch sceniczny, techniki pamieciowe,
wyrazanie emocji, warsztat pracy

(Elzbieta Koztowska-Plak)
Zajecia taczace w sobie elementy tanca i
aerobiku. Zajecia sktadajg sie z szybkich

i wolnych rytméw wzmacniajacych i
rzezbigcych sylwetke.

(instr. Edyta Manczuk)
Rozwijanie zdolnosci plastycznych z
wykorzystaniem wielu technik:
malarstwo olejne, akwarela, rzezba,
rysunek, grafika, pastele. Zajecia
przygotowuja do egzaminéw do szkét

(instr. Lukasz Remizow)
Warsztaty poprzez proste ¢wiczenia
pozwola zdoby¢ praktyczne umiejetnosci
postugiwania si¢ darmowymi programami
graficznymi, rozwoj twdérczej postawy jak i
umiejetnosci postugiwania sie komputerem

aktorow, tworzenie scenariusza, plastycznych.
adaptacja oryginalnych utworéw oraz
autorskich scenariuszy, tworzenie
krétkich scenek teatralnych.
19.00-20.30 18.00-19.00
MALARSTWO OLEJNE ART.GRAFIKA KOMPUTEROWA
18+ 10 +

(instr. Edyta Manczuk)
Zajecia praktyczne, podczas ktérych
uczestnicy poznajg tajniki malowania
olejami na ptdtnie i wykonaja m.in.
studium martwej natury, postaci,
pejzazu miejskiego.

(instr. Lukasz Remizow)

19.00-20.00
ART.GRAFIKA KOMPUTEROWA
10 +
(instr. Lukasz Remizow)

15.30-16.15
BABY DANCE
gr.A 4-5lat

(instr. Izabela Andrearczyk)
Zajecia z nastawieniem na gry i zabawy
ruchowe z muzyka majace na celu
ksztattowanie stuchu, umiejetno$¢
poruszania si¢ w przestrzeni i
ksztattowanie koordynacji ruchowe;j.

16.15-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-18.00
BABY DANCE ZAKATEK MALEGO ARTYSTY FABRYKA WOKALU CHOR POJEZIERZE
gr.B 4-5lat 4-5latgr. 1l 7-10 LAT 55+
(instr. Izabela Andrearczyk) (instr. Iwona Turowska - (instr. Aleksandra Szejda)
Wasilewska)
Rozwijanie zdolno$ci plastycznych z
wykorzystaniem wielu technik:
malarstwo olejne, akwarela, rzezba,
rysunek, grafika, pastele.
17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.30 18.00-19.00
STREET DANCE JUNIOR MALY PICASSO STUDIUM GITAROWE NA MAZURSKA NUTE
5-101at 6-8 latgr.ll 8+ gr.pocz."C" 18+
(instr. Izabela Andrearczyk) (instr. Iwona Turowska - (instr. Witold Rogowski)
Grupa stworzona z my$la o mtodziezy Wasilewska)

chcacej zdobywac wiedze dotyczaca
styléw tanca. Na zajeciach poznaja
kroki, schematy taneczne oraz maja
mozliwo$¢ konfrontacji swojej wiedzy.
Ucza sie takze wykorzystywania
zdobytej wiedzy na zajeciach podczas
konfrontacji i pracy w zespole.

Rozwijanie zdolno$ci plastycznych z
wykorzystaniem wielu technik:
malarstwo olejne, akwarela, rzezba,
rysunek, grafika, pastele.




18.00-19.30
STREET DANCE 12+
(instr. Izabela Andrearczyk)

19.00-20.00
ZUMBA FITNESS
15+
(Elzbieta Koztowska-Plak)

18.00-19.30
MLODZI ARCHITEKCI
7-14 lat
(instr. Iwona Turowska -

Wasilewska)

Zajecia przeznaczone dla mtodziezy,
ktoéra chce rozwija¢ swojg wyobraznie
przestrzenng budujac budynki i
jednoczesnie poglebiaé swoja wiedze
o detalach architektonicznych. Zajecia
beda uczy¢ precyzji i cierpliwosci, a
takze pogtebia rozwéj wyobrazni.

16.30-17.30
MALY EINSTEIN
6-12 lat

(instr. Jerzy Romanowski)
Warsztaty kreatywnosci, w czasie
ktérych uczestnicy poznaja
wiasciwosci fizyczne materiatow, ich
oddziatywanie na siebie - beda
eksperymentowac i tworzy¢ nowe
obiekty. Nauka fizyki poprzez zabawe
i tworczos¢. Kreatywnos$¢ rozbudzi
takze nauka gry w szachy.

18.30-19.30
ART. GRAFIKA KOMPUTEROWA
10 +

(instr. Lukasz Remizow)
Warsztaty poprzez proste ¢wiczenia
pozwola zdoby¢ praktyczne umiejetnosci
postugiwania sie darmowymi
programami graficznymi, rozwoéj tworczej
postawy jak i umiejetnosci postugiwania
sie komputerem

16.30-18.00
ELCKA GRUPA AKORDEONOWA

(instr. Andrzej Grzybowski)
Etcka Grupa Akordeonowa to projekt
kierowany do wszystkich pasjonatow

muzyki akordeonowej, zar6wno

profesjonalistow, jak i amatordw. Jego
ideg jest che¢ wspolnego muzykowania,
zaréwno muzyki popularnej, jak i muzyki

klasycznej w opracowaniu na rézne

sktady akordeonowe. Do uczestnictwa w

projekcie niezbedne sg jedynie wiasny
instrument oraz zamitowanie do muzyki.

19.00-20.30
GOSPEL
18+




